

Aufbauseminar
„Auf Herz und Nieren prüfen“

mit Inga Schumann-Sorge und Elisabeth Schlageter, Ausbilderinnen im AKG

Auf Wunsch der bisherigen TeilnehmerInnen bieten wir ein Aufbauseminar an, das auch offen für neue Teilnehmende mit Weiterbildungserfahrung ist. 
Im Vordergrund steht die gestaltmedizinische und gestalttherapeutische Betrachtung des Herzens und der Nieren als Grundlage des Seins.

Elisabeth wird schwerpunktmäßig den gestaltmedizinischen Teil übernehmen: 

· Informationen zu medizinischen Zusammenhängen

· Symbolisierungen

· Organaufstellung

· Gruppen- und Eigenarbeit zu den betreffenden Organen

Inga wird ihren Schwerpunkt auf die  gestalttherapeutische Leibarbeit in der Praxis legen:

· Symbolisierungen

· Arbeit mit „psychosomatischen“ KlientInnen

· Bezug zum / zur KL. und Selbstbezug des Thp.

· „Leibresonanz“ 

· Gruppen- und Eigenarbeit

Unser Bestreben ist wie schon in den vorherigen Seminaren – die Feedbacks bestätigen gelungen ! – die gestaltmedizinische und gestalttherapeutische Betrachtung des leiblichen Seins dynamisch zusammenzufügen. Dabei arbeiten wir die spezielle Qualität der betreffenden Organe im Sinne einer Leibgestalt aus. Diesmal nun sind Herz und Nieren dran, auf die bekanntlich „geprüft“ wird. Wir prüfen nun auf unsere gestaltische Art, was „dran ist“ an diesem Volksspruch – noch dazu im doppelten Wortsinn.
Dabei widmen wir uns der dynamischen Seite des Geschehens („Kreislaufmotor“) und dem Rhythmus energetischer Balance.

Dieses Seminar erweitert für frühere Teilnehmende ihre Kompetenz in 

und gibt neu Interessierten Gelegenheit in diese Betrachtungswelt von Gestalt – Sein einzusteigen.
Es ist Raum für eigene leibliche Fragestellungen und für supervisorische Themen.

Formales
Termine:
13.-15.April 2012


Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag 16.00 Uhr  


Bachheiblhof / Niederbayern



AKG Fortbildungspunkte :

Kosten:    
€ 250,-- + Übernachtung + Selbstverpflegung, Zahlung bar beim Seminar
Anmeldung verbindlich : 
bis 20. März 2012
an: Elisabeth Schlageter, Fraunhoferstr. 9, 80469 München, Tel.: 089/263998

email: fraunhofer9@t-online.de
Ausfallsbedingungen: Krankheit 50%, andere Gründe 100% der Kosten zahlbar.

Wir freuen uns auf Euch und grüßen Euch herzlich
Elisabeth Schlageter



Inga Schumann-Sorge
